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KRONISK INFLAMMATORISK TARMSYGDOM (IBD) er samlebetegnelsen for to
sygdomme: colitis ulcerosa (UC) og Crohns sygdom (CD). De to sygdomme praesenterer
sig med mavesmerter, blodig diarré og veegttab. Sygdommene har mange fallestraek,
men er ogsa forskellige, idet UC kun angriber tyktarmen, mens CD kan ses i hele
mave-tarmkanalen. Sygdommene rammer bade bgrn og voksne, men generelt er syg-
domsforlgbet svaerere og symptomerne mere alvorlige hos bgrn.

IBD er en kronisk sygdom uden mulighed for helbredelse og behandlingen er delvist
afhaengig af undertypen. Omkring 10-15% af tilfeldene kan ikke med sikkerhed kate-
goriseres som UC eller CD, hvilket har betydning for valg af behandling og sygdoms-
forlgb. Vi har i et tidligere projekt udviklet en ny algoritme til at kategorisere i UC
eller CD patienter

[1]. Metoden er en simpel molekylaerdiagnostisk metode, der nemt kan implementeres
i klinisk praksis uden vanskelige teknikker eller avanceret laboratorieudstyr.

Formal:

e At teste algoritmen i en stgrre population af IBD-patienter, som vil omfatte prgver
indsamlet pa diagnosetidspunktet

o At udvikle et molekyleerdiagnostisk kit til laboratoriet, som baseret pa vores algorit-
me, kan bruges i den kliniske rutinediagnostik
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