Innovativ metabonomisk karakterisering af sarhelingsprocessen ved colitis ulcerosa og

identificering af nye potentielle terapeutiske angrebspunkter

Behandlingen af patienter med kronisk tyktarmsbetaendelse, colitis ulcerosa, har hidtil fokuseret pa
at bringe betendelsesprocessen eller inflammationen til opher. Imidlertid antyder den nyeste
forskning pa dyremodeller, at den efterfglgende ophelingsproces er mindst lige sa afgarende for at
opna ro pa sygdommen. Dette kan vaere en medvirkende arsag til, at den hidtidige og ensidige
antiinflammatoriske behandling ikke altid er lige effektiv, idet den ikke ngdvendigvis samtidig
understatter sarhelingen i slimhinden. Med statte fra CCF udferte vi derfor et forskningsprojekt,
som havde til formal at belyse sarhelingsprocessen i tyktarmsslimhinden hos savel raske personer
som patienter med colitis ulcerosa, der vel at maerke havde helt ro pa sygdommen. Der blev saledes
foretaget tre pa hinanden felgende korte kikkertundersggelser, hvor der ved den farste blev lavet
kunstige sar i tyktarmsslimhinden. Den efterfglgende sarheling blev overvaget ved
kikkertundersggelser henholdsvis 2 og 7 dage efter, at sarene var blevet lavet. Vi kunne her, for
farste gang hos mennesker, konstatere, at sarhelingen hos patienter med colitis ulcerosa, selv nar
der er helt ro pa sygdommen, er betydeligt forsinket i forholde til raske kontrolpersoner. Ydermere
kunne vi ved at tage vaevsprever fra sarene identificere en lang reekke fedtstofbaserede
signalmolekyler af afgarende betydning for sarhelingsmekanismen, som ikke var tilsted i
tilstreekkeligt omfang hos patienterne sammenlignet med de raske kontroller. Forskningsprojektet
dokumenterer séledes for farste gang, at sarhelingsprocessen er forsinket hos patienter med colitis
ulcerosa, men endnu vigtigere identificeres mulige terapeutiske angrebspunkter, som fremadrettet
kan vaere med til at understgtte sarhelingen og forhabentlig forbedre den allerede eksisterende
behandling. Det fremadrettede arbejde bestar nu i, at fa udviklet og afprevet disse nye
behandlingsprincipper, men i lige sa hgj grad at fa karakteriseret sarhelingsprocessen ved fortsatte
molekylarbiologiske analyser og dermed forhabentligt identificere yderligere potentielle
terapeutiske angrebspunkter. Endeligt er et helt identisk projekt under udvikling for patienter med
Crohn’s sygdom, og vi forventer at kunne ga i gang med inklusionen af patienter og raske kontroller

henover efteraret og vinteren 2021.
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