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Indimellem forbinder maerkelige omsteendigheder os
med andre mennesker i verden. | form af helte med

1]
forskellige kraefter og som medlemmer af feellesskabet af
"n "ER "’NnEL’EE personer med inflammatorisk tarmsygdom (IBD) finder
De Uovervindelige sammen for at keempe for deres

feellesskab, for verden, og vigtigst af alt, for hinanden.

£EFTER FOR NYLIG AT HWE KEEMPET MoD DEN ONDE FABRIKANT TECHNONAUT | LONDON
£R DE UOVERVINDELIGE ALTID PR UDKIG EFTER HANS HENDIANGERE 0G DEN ALIEN
NANITE-TEKNOLOGI, SOM DE BRUGER TIL AT KONTROLLERE 0G SKADE ANDRE.

lan Beckham Diaz:
Samarium er nok
den i gruppen, der
ser sejest ud,

< o | B takket veere hans
p= 4 -endotermiske
. e panser, der giver

- S, SR *‘* ham styrke, fart og

— - magnetiske krefter.
Han har humor, og
selvom han ogsa har
colitis ulcerosa,

presser han sig selv
til det yderste.

LUMINARIA kel 7

Jiang Goh:
Luminaria, der har
et meget stort
omsorgsgen, kan
udstrale en vidt-
favnende aura, der
mildner oprerte
folelser, panik, vrede
og aggression.

Som sygeplejerske,
der hjeelper
IBD-patienter,
kender hun kampen
og holder teamet pa
ret kel.

RUBBLEROUSER

Leonardo Abruzzi:
Ham vil man nedig
sta i vejen for. ! |
Rubblerouser kan : L !

skabe ekstreme ZA | —. DATAWAVE
overtryk, der kan fa ; 1
beton til at smuldre
og fa ham selv til at
sveeve. Han kan godt
blive hidsig!

Hans bror har
Crohns sygdom, sa
han ved, hvad det vil
sige at stgtte sin
familie.

Olivia Hviid:
Datawave er altid
online og forbundet
med internettet, og
det styrker hendes
elektriske empati og
dybe dataanalyser.
Hun har for nylig
faet konstateret
colitis ulcerosa og
kaemper for at
bevare sit lyse syn
pa verden.

SWITCHBACK

Ethan Brewster:
Man kan sige, at tiden er pa -
Switchbacks side: Han kan skabe : ] ek :
tidsforskydninger, sa han kan lave ' =
dubletter af sig selv. Han har haft d [

Crohns sygdom leenge, s& han er i !‘jr@/&(m

mentor og leder af teamet. =




JEG SER
ALTING.

JEG ER IKKE
ALTID SIKKER
P&, AT DET ER
GODT.

DU SKAL FINDE
EN MADE AT
ABSTRAHERE

FRA AL LARMEN,L.

FOKUSER PR
MONSTRE
- DATANAVE.




DET ER ALT FOR
MEGET, SWITCHBACK.

DET ER
OVERVELDENDE.

DU HAR Coumis
ULCEROSA DATANAVE.
DU VED, HVORDAN DU
KAN HENDTERE PRES.
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VI HAR KKE MEGET

Hpmet i35
G v ———
SKUMLE PLANER. E—

DET HER ER INGENTING
SAMMENLIGNET MED DET,
DU ALLEREDE HAR KLARET.
DU SKAL BARE
FOKUSERE.

[
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VI HAR INDTIL |
MORGEN TIL AT
FORBEREDE 0S.



ET STED VED ' - .
STILLEHAVET. . —
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N DETTE ER VORES MAVE-
S TARM-AFSNIT. KRONISKE
I TILFAELDE. CROHNS SYGDOM 0G
COLITIS. EN MASSE SVAERE
UDFORDRINGER FOR

Q ! PATIENTERNE.
1

NU KAN DU
HIELPE MED
AT LINDRE DE
UDFORDRINGER,

UDSEND DINE
KREFTER
ALT HVAD DU KAN,
LUMINARIA, FOKUSER




JEG
ARBETDEDE ENGANG PE ET i
+/ AFSNIT SOM DETTE. JEG FOLTE
M& MEGET AFMEGTIG.
NOGLE GANGE VAR DET
ENESTE, JEG KUNNE GORE, AT
BEROLIGE DEM BARE EN
LILLE SMULE.

DEN FOLELSE KENDER
JEG GODT. VI GPR VORES
BEDSTE, MEN DET KAN VERE
HARDT AT STR MED DE

\ DAGLIGE UDFORDRINGER.

DU HAR KREFTER,
DER KAN F&
SMERTERNE TIL AT

FORSVINDE.

JEG KAN MERKE
DERES SMERTER
FORSVINDE, DET

FOLES FANTASTISK.

& .
UNDSKYLD,
SNAKKER BARE MED
MG SELV. DET HAR
VAERET EN LANG
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AF VEJEN! JEG
KAN (KKE N& AT
STANDSE!




NOGLE GANGE
SKAL DER MERE
TIL END AT LINDRE
SYMPTOMERNE.

HVAD ER DET?
RH NET, DET ER
UDE MED Mia!

DET ER LIGESOM
MED DIN COLITIS,
SAMARIUM. DU BLIVER
N@DT TIL AT SE
PEN | OINENE.




DET ER FORDI, d N DA MIN BROR BLEV SY6,
JE@S vﬁc ﬁﬁcﬁ?la. | VAR DET SOM OM, HAN FIK
. HELE VERDEN INOD SIG.

HAN KUNNE IKKE FOKUSERE,
HAN FIK RASERIANFALD.

JEG VILLE GERE
HVAD SOM HELST
FOR A'ZE'%ROLIGE




MEN NU ER
JEG VERRE END
HANS CROHMNS.
HUIS JEG KKE
PASSER P&, KAN
JEG SMADRE LI,

JEG VIL IKKE
LOBE DEN
RISIKO.

JEG FORSTAR, HVORFOR
DU ER BEKYMRET, MEN JEG
ER IKKE BEKYMRET FOR DIG.
DU HAR BEHANDLET 0S ALLE
SOM EN FAMLLIE. SOM DIN BROR.
DU VIL IKKE LADE NOGET
DERLIGT SKE.

DU HAR KONTROL
OVER TINGENE. PROV
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7 DU TRGER o=
FETL, MAND. &2
JEG ER IKKE,

HVAD DU TROR,
JEG ER

NET, JEG TAGER IKKE
FEJL. JEG TROR PA Dl
DU ER FOR HARD VED DiG

SELV. $TOL PE Mie, JEG
VED, DU KAN KLARE DET,

HVAD MED Dle,
HVORNAR TRANER
bv?
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JEG FOLGER
EN ENKEL
REGEL...
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| EUROPA, At =
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TEG HAR B

ALDRIG SET YT
NOGET

LIGNENDE,

| t v
e %
W F.:"‘.!'"'"-'-ﬂ"—‘ .:'
DROMT OM SEDAN N\l el
EN RETSE, MEN MED 3 J4, DEN FOLELSE
CROUNS HAR JEG VERET | [m3 KENDER JEG KUN ALT FOR
BANGE FOR AT BEVEGE [ P GODT. JEG HAVDE ALDRIG
MG VEK FRA MNE ~ AHElLis = \  TROET, JEG SKULLE
TRYGGE RAMMER 5 Srh (T8 I\ KOMME TIL AT SE VERDEN
- rl.rL . 3, - D MED MIN SYGDOM.
__" L TS L (% ks . D)

i
- DET ER FULDSTAENDIG Y
g FANTASTISK, /)

MEN TEG
TROR KKE,
AT DET ER EN
_ SOLOPGANG.

s



VI KENDER JERES TRICKS
SOM VORES EGEN
BUKSELOMME. VI HAR
TRENET HVER DG TIL
DET HER. VI KAN SLA
JER | SOVNE.

7 DET LIDER STOVT | NS

o[ MINE ORER, FOR JEG |

M "LAR FUNDET NoGLE L
\_HELT NYE TRICKS.

HVAD ER DET FOR EN
MERKELIG TINGEST?




FVRT&RN' DerY R = i > | i‘ " =
ER FASTGIORT | A4 5 ; ]‘ o TR
TiL DEN GAMLE | = o | FLERE NANITTER,
, ne 'R\ DER STYRES AF A
. / TECHNONAUT, /=




DER ER IKKE MERE
TID, VI SKAL LUKKE
DET, FOR DE NAR
MAKSIMAL STYRKE!

Du... KAN
KLARE DET.
FOKUSER ...
JEG TROR 4

PEDIG ... [%

RUBBLE-
ROUSER!

KNUS DET!

JEG KAN IKKE!
MINE KREFTER VIL
KNUSE DEN GAMLE

VIS VI TABER
ARKITEKTUR! DENNE KAMP,

ViL HELE VERDEN
BLIVE KNUST, MAND.




UNDSKYLD,
ALLE SAMMEN,
HUIS JEG LAVER
GED | DEN.

JEG VIDSTE,
DU KUNNE KLARE
DET. JEG VIDSTE,
VI ALLE KUNNE.




SANDHEDEN OM INFLAMMATORISK TARMSYGDOM

Inflammatorisk tarmsygdom (IBD) rammer over 5 millioner mennesker verden over.
De mest almindelige former er colitis ulcerosa og Crohns sygdom.

IBD er en gruppe lidelser, der er kendetegnet ved et unormalt respons i immunsystemet, der
forer til kronisk beteendelse i mave-tarm-kanalen. Personer med colitis ulcerosa eller Crohns
sygdom kan opleve vedvarende diarré, mavesmerter, feber eller vaegttab.

Det kan veere ret belastende at have en kronisk sygdom som IBD. Man kan let blive isoleret, og det kan have stor
indvirkning pa, hvordan man har det fysisk og falelsesmaessigt. Inflammatorisk tarmsygdom kan ogsa pavirke ens
sociale liv, familieliv, skole eller studier.

Takeda har haft mulighed for at lytte til en reekke IBD-patienter og var forbavset over deres mod, udholdenhed og
lyst til at hjeelpe andre IBD-patienter - der er faktisk tale om superhelte! Laes mere og se, hvordan de bekamper det
onde og finder den indre styrke, der hele tiden har veeret i dem.
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